
                       

 

CAMPIONATO PROVINCIALE MEZZOFONDO 

SENIOR/MASTER M/F  

MERCOLEDÌ 6 - APRILE 2016  

PALERMO “STADIO DELLE PALME – VITO SCHIFANI”  
 

L’ASD Universitas Palermo in collaborazione tecnica con il Comitato Provinciale FIDAL di Palermo organizza il 

Campionato Provinciale di Mezzofondo 2016 riservato alle categorie Senior-Master M/F. Possono 

partecipare tutti gli atleti/e regolarmente tesserati Fidal per l’anno 2016 appartenenti alle categorie Senior-

Master M/F.  

PROGRAMMA TECNICO  

Ore  15.00 Riunione Giuria e concorrenti 

Ore 15.30 Lancio del martello   Cadetti M/F - Allievi M/F - Junior M/F - Senior M/F  

                   a seguire Getto del peso Ragazzi/e - Cadetti M/F - Allievi M/F - Junior M/F - Senior M/F 

Ore 15.30   50 mt     Esordienti  M/F 

Ore 15.50   80 mt     Ragazzi M/F 

Ore 16.05   80 mt     Cadetti M/F 

Ore 16.20   500 mt   Esordienti M/F 

Ore 16.30   500 mt   Ragazzi/e 

Ore 16.40   500 mt   Cadetti M/F 

Ore 16.50   1.500 mt    All. Jun. Sen. Prom. Master  Femminili  (Campionato Provinciale Master F)  

Ore 17.00   1.500 mt    All. Jun. Sen. Prom. Master  Maschili  (Campionato Provinciale Master M) 

Ore 17.10   5.000 mt   Jun. Sen. Prom. Master  M/F  (Campionato Provinciale Master M/F) 

ISCRIZIONI: Saranno accettate le iscrizioni pervenute entro e non oltre le ore 20.00 del lunedì 4 aprile 2016  

e.mail: fidalpalermo2013@libero.it  

 

TASSA ISCRIZIONE:  Atleta/gara 

€.1,00  Esordienti 

€.2,00  Cadetti, Ragazzi 

€.3,00  Alievi, Junior  

€.4.00  Senior, Senior Master 

 

PREMIAZIONI: SARANNO PREMIATI CON MEDAGLIONE I PRIMI 3 DI OGNI CATEGORIA PARTECIPANTI AL 

CAMPIONATO PROVINCIALE MASTER M/F  

SARANNO OMOLOGATI I TEMPI DI TUTTI GLI ATLETI 

NOTA: Eventuali modifiche sul programma orario saranno comunicati alla Riunione Giuria e concorrenti.  

L’ASD Universitas Palermo ed il Comitato Provinciale di Palermo declinano ogni e qualsiasi responsabilità per incidenti o 

danni che possano verificarsi a persone, animali o cose prima, durante e dopo la manifestazione. 


