
Domenica 2 dicembre: Universitas in allenamento di gruppo su Montepellegrino

Dopo una usurante stagione di Grand Prix (strada e maratonina) i ragazzi di Universitas si sono
auto-dedicati una domenica mattina nello spirito societario, in un classico lavoro sulle salite di
Montepellegrino. Un allenamento veramente "di gruppo" visto che hanno partecipato oltre venti
atleti coordinati dallo s
takanovista
del Vito Schifani, Gateano Immesi. Alla fine foto collettiva sulla pista dello Stadio per suggellare
le comuni fatiche in una domenica semi-estiva di dicembre.
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