Casaboli: Campestre/trail Sport ... tra la natura 21 aprile 2013

Esordio della A.S.D. Marathon Monreale nell'organizzazione di una campestre/trail in localita
Casaboli (Monreale) che si svolgera domenica prossima 21 aprile.

Il presidente Nino Lo lacono organizza questa prima edizione della manifestazione “Casaboli
... Sport tra la natura”

,competitiva campestre/trail di 16 km poiché & appunto una via di mezzo tra una corsa
campestre ed una classica da competizione trail. Eventi collaterali un walktrail di 6 km e
un’escursione naturalistica aperta a tutti. Location, come dicevamo, I'area attrezzata del bosco
di Casaboli in territorio di Monreale.

Iscrizioni alla mail: marathonmonreale@live.it

Quota di iscrizione:

Campestre-trail km. 16: € 8,00 - walktrail 6 km: € 5,00

PROGRAMMA:

Ore 8.30 Raduno

Ore 10.00 Partenza Campestre/Trail km. 16

Ore 10.15 Partenza walktrail 6 km.

Ore 12.00 Premiazioni, ristoro finale con grigliata di salsiccia e focacce di Monreale.
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Andranno in premiazione i primi 2 assoluti (uomo e donna); i primi 3 classificati di ogni categoria
(M/F): la prima societa classificata.
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Ritrovo ore 8,00, area attrezzata besco di Casaboli per ritiro pettorali.

Partenza campestre-trail, gara competitiva, ore 9,30. Percorso 16 Km.
Premiazione ore 12,00. Per i primi 150 iscritti alla gara competitiva: MAGLIA TECNICA.

QUOTA DI ISCRIZIONE: Campestre-trail competitiva € 8,00
COME ISCRIVERSI: Inviare mail a marathonmonreale@live.it entro il 18/04/2013.
Liscrizione successiva al predetto termine costera € 2,00 in piil.
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Gara agonistica: Possono iscriversi tutti gli atleti in regola con il tesseramento FIDAL
2013, o per gli enti di promozione sportiva convenzionati CONL. In ogni caso & obbligato-
rio essere muniti di cerfificato medico per attivita agonistica. Gli atleti non tesserati

possono partecipare presentando copia del documento e del cetrtificato medico per
attivita sportiva agonistica. Escursioni: aperte a tutfi.

Per chi vuole partecipare al walkirail, organizato dalla Tecnica Sport. si pud iscrivere
inviando una mail a frekking@tecnicaspert.com

Per chi vuole divertirsi nel parco avveniura prenotarsi al seguente indirizzo mail:
info@ecocampuscasaboli.it
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