Aquathlon Super Sprint Acicastello -TTT 8 settembre 2013

REGOLAMENTO:

Alle gare kids e families potranno partecipare tutti i Triatleti delle categorie giovanissimi
(Cuccioli-Esordienti-Ragazzi) accompagnati dai genitori. | partecipanti dovranno essere
regolarmente tesserati alla F.I.TRI. settore agonistico per il 2013 e gli atleti stranieri
regolarmente tesserati alla Federazione di appartenenza.

La gara si svolgera tra squadre formate da 2 a 4 atleti/e appartenenti alla stessa famiglia
(possibilita di formare piu squadre per famiglia).

Il tempo sara preso all’arrivo del secondo componente della squadra con obbligo di arrivo di un
genitore ed un bambino.

La squadra dovra indossare la maglietta inserita in ogni pacco-gara.

Obbligo di uscire dalla zona cambio almeno in due (bambino - genitore).

Alla gara Aquathlon Super sprint -TTT potranno partecipare squadre formate anche da atleti
appartenenti a societa diverse composte nel seguente modo:

- categoria assoluta (squadre composte solo da senior e master 0 anche con atleti di categorie
giovani dello stesso sesso) M e F;

- categoria giovani (squadre composte solo da categorie youth e junior dello stesso sesso) M e
F;

- categoria miste (squadre composte solo da senior e master o cat.giovani ma con almeno una
donna)

regolarmente tesserati alla F.I.TRI. settore agonistico per il 2013 e gli atleti stranieri
regolarmente tesserati alla Federazione di appartenenza.

La gara si svolgera con la formula federale a cronometro con squadre formate da 3 a 5 atleti/e.
Obbligo di uscita dalla zona cambio almeno in tre della stessa squadra. Il tempo sara preso
all’arrivo del terzo componente della squadra.

Possono partecipare, inoltre, coloro che non sono tesserati alla F.I.TRI. purché in
possesso di certificato medico di sana e robusta costituzione

sottoscrivendo un “ TESSERAMENTO GIORNALIERO “ rilasciato all’atleta dalla F.I.Tri. ,
con validita alla singola manifestazione. Si fa presente che il tesseramento giornaliero
non costituisce, né equivale al tesseramento annuale e pertanto tra atleta, da una parte, e
ASD organizzatrice della gara, dall’altra parte, non si instaura alcun vincolo associativo.

Quote sottoscrizione tesseramento giornaliero:

€ 5.00 Cat. Cuccioli-Esordienti-Ragazzi-YOUTH A e B
€ 8.00 Cat. JUNIOR-SENIOR-MASTER

con obbligo di certificato medico non agonistico.

Saranno applicate le norme del regolamento tecnico F.I.TRI. 2013. 2
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MODALITA’ D’ISCRIZIONE:

KIDS & FAMILIES

La quota di iscrizione é di € 5,00 per ogni atleta e accompagnatore maschile e femminile.
AQUATHLON SUPER SPRINT TTT

Per I’aquathlon la quota d’iscrizione é di euro 15.00 per squadra.

Si prega di rispettare i tempi d’iscrizione. Per L’aquathlon super sprint a squadre indicare i tempi
sui 400 mt nuoto e il km in corsa per permettere le formazioni delle batterie di partenza.

Al fine di poter predisporre i pacchi gara le iscrizioni dovranno essere inviate entro il 25 agosto
2013 complete di:
dati anagrafici, numero tessera F.I.TRI. e societa di appartenenza per il figlio e dati anagrafici
firma e certificato medico di buona salute per i genitori-accompagnatori compilando modulo
d’scrizione in allegato.

e-mail : gabri.mazza@gmail.com — telefono: 347.0923358 o qigi_f@alice.it

INFO: www.multisportcatania.it 01— Gabriella Mazza 347.0923358 — Gigi Ferrante
347.8882840

Regolamento completo
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http://www.multisportcatania.it
attachments/article/909/regolamentoemoduloiscrizioneaquathlonacicastello.pdf

