2" TROFEO DEL MARE GARA PODISTICA DI KM 10 “COPPA BAR ESTER DEL CORSO” GARA PODISTIC

La Polisportiva A.S.D. Atletica Bagheria in collaborazione della polisportiva A.P.B. organizza, co
n il patrocinio del Comune di Bagheria per Domenica 23 Marzo 2014 con inizio alle ore 10:00,
il 2° Trofeo del mare , gara podistica su strada sulla distanza di 10km.

NORME PARTECIPAZIONE

Alla gara possono partecipare tutti i maggiorenni in possesso di tessera FIDAL settore Amatori/
Master e tesserati con ente di promozione sportiva riconosciuti dal CONI con certificato

medico agonistico in regola con il tesseramento 2014 e con le norme assicurative e di tutela
sanitaria previsti dalla legge.

ISCRIZIONE
Le iscrizioni per la gara di 10 km dovranno pervenire entro le ore 24.00 di mercoledi 19 marzo 2
014: sicilia@tds-live.com oppure via fax allo 095.2937008

NON SARA' POSSIBILE ISCRIVERSI IL GIORNO STESSO DELLA GARA

Gli importi della quota di iscrizione sono:

* Importo € 6.00 per i tutti i partecipanti entro le ore 24.00 di mercoledi 19 marzo 2014;

* Importo € 6.00 + € 3,00 per tutti i partecipanti chi si iscriveranno tra il giorno 20 marzo e le ore
12.00 di sabato 22 marzo 2013.

Solo le Societa che partecipano al 19° Grand Prix Siciliano di corsa possono pagare in contanti
presso I'area adibita a "Ritiro Pettorali" nella zona partenza il giorno stesso della gara dalle
08.00 alle 09.00.

Per tutti gli altri:

Bonifico bancario agenzia BANCO POPOLARE intestato asd polisportiva atletica Bagheria IBA
N: IT29 M 05034 43070 000000227641
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SERVIZI COMPRESI NELLA QUOTA D’ISCRIZIONE

* Assistenza medica;

* Pettorale di gara;

* Servizio di cronometraggio effettuato mediante microchip;

» Pacco Gara;

* Servizio doccia e igienici;

» Attestato di partecipazione alla gara scaricabile sul sito www.tds-live.com

Le iscrizioni cumulative di societa saranno accettate unicamente se per ciascun atleta vi
saranno allegati tutti i dati anagrafici richiesti. Tutte le iscrizioni devono essere firmate dal
Presidente o Legale Rappresentante della Societa di appartenenza.

PERCORSO GARA

La manifestazione si svolgera, con qualsiasi condizione di tempo meteorologico con partenza -
arrivo dalla via Francesco Tempra (piazza di Aspra — frazione di Bagheria). La gara & di 10 km
e si

sviluppa, su due giri, all'interno di un circuito, interdetto al traffico veicolare, ed interessera le
seguenti vie: PARTENZA: via Francesco Tempra (piazza di Aspra), e seguira il corso ltalia
(lungomare di Aspra) nel primo tratto, viale Europa (lungomare di Ficarazzi) fino al km 2,500
dove

sara fissato il giro di boa, ritorno per lo stesso viale Europa e corso ltalia, via Andrea Scordato,
giro

di boa alla fine di via Andrea Scordato — si ripete per la seconda volta il sopradescritto percorso
e si

termina in via Francesco Tempra (piazza di Aspra — ARRIVO).

Il percorso di gara non presenta dislivelli, € in pianura e su strada sufficientemente larga e
senza alcuna strettoia né presenta curve strette; i giri di boa saranno sistemati anch’essi in
maniera sufficientemente larga essendoci tutto lo spazio necessario, per cui € un
percorso molto veloce che permettera agli atleti di svolgere la propria gara con
un buon ritmo senza rallentamenti di sorta.

Per ulteriori informazioni contattare il professore Tommaso Ticali : 3337367838

PROGRAMMA ORARIO
08:30 Ritrovo e ritiro pacchi gara
10:00 Partenza tutte le categorie 10 km
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12:00 Premiazioni

Il Ritrovo per il ritiro pettorali degli atleti & fissato presso zona di partenza (lungomare di Aspra)
via FRANCESCO TEMPRA, ASPRA frazione di Bagheria (PA)

PREMIAZIONI
Alle ore 12.00 inizieranno le premiazioni.

Saranno premiati solo gli atleti vincitori presenti alla premiazione; i premi non consegnati
verranno dati in beneficenza.

Al primo arrivato degli atleti UOMINI e alla prima arrivata delle atlete DONNE, indistintamente
se atleta tesserato FIDAL o tesserato con Ente di Promozione Sportiva andra il "1° Trofeo del
mare”.

Per la gara di 10 km valida come seconda prova ufficiale del calendario del 19° Grand Prix di ¢
orsa 2013 Amatori/Master saranno premiati i primi tre classificati di ogni categoria: M/F.

CRONOMETRAGGIO

Il servizio di cronometraggio sara svolto dalla Timing Data Service per mezzo di microchip e pet
torali e classifica in tempo reale.

All'arrivo dovra essere restituito il Microchip. In caso di mancata restituzione del CHIP entro 15
giorni successivi allo svolgimento della manifestazione, I'organizzazione si riserva di addebitare
la

quota di € 30.00 all'Atleta e/o eventualmente alla Societa di appartenenza.

| concorrenti non potranno manomettere o ridurre i pettorali di gara, occultando diciture o
simboli.

| microchip non dovranno essere scambiati tra i concorrenti/atleti.

Gli atleti che non si atterranno a tali norme saranno squalificati.

Eventuali reclami, accompagnati dalla tassa di € 25.00, rimborsabili qualora venga accolto il rec
lamo, devono essere presentati alla Giuria entro mezz'ora dall'arrivo dell'ultimo atleta

TEMPO LIMITE
Il tempo limite della gara ¢ fissato in ore 2 (due) Dopo questo tempo l'organizzazione non potra
garantire la completa chiusura del percorso di gara e gli atleti saranno obbligati a osservare le
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regole del Codice Stradale.

Regolamento
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