
23 marzo 2014 - Aspra -10 Km su strada-: Francesco Bennici (A.S.D. Universitas Palermo) vince in solitaria il 2° Trofeo del Mare, Grand Prix di Corsa su strada 2014

La borgata marinara di Aspra ha ospitato, per la seconda volta, una tra le più veloci gare
podistiche su strada sulla distanza di 10 chilometri. Quest’anno il circuito ha subito un
accorciamento ed è stato ripetuto dai podisti in un’unica batteria per tre volte. Questa modifica,
per fortuna, non ha minimamente inciso sul dislivello altimetrico del percorso di gara. Rispetto
alla scorsa edizione il tempo è stato clemente e il vento teso di libeccio non ha condizionato più
di tanto le prestazioni dei 526 atleti arrivati al traguardo. La 2^ edizione del Trofeo del Mare ha
visto come unico protagonista il forte atleta di ASD Universitas Palermo Francesco Bennici. Il
Carabiniere di Mazzarino ha dominato la gara fin dai primi metri e ha tagliato il traguardo in
perfetta solitudine siglando il crono finale di 32’13”. A circa un minuto il suo compagno di
squadra Calogero Interrante, riscattatosi dopo il deludente ritiro di domenica scorsa nel
Campionato Regionale Individuale Assoluto di 10.000 metri su pista disputatosi a Misterbianco.
A seguire troviamo Vito Massimo Catania (Amatori Regalbuto – 33’41” –), Alessandro Attilio
(Atletica Sicilia – 33’55” –) e Giovanni Manduca (ASD Universitas Pa – 34’05” –) quest’ultimo in
fortissima ascesa, atleta in grado di migliorarsi di gara in gara.
In chiave femminile segnaliamo il successo della forte atleta partinicese Maria Grazia Bilello
(Club Atletica Partinico – 40’09” –). Seconda assoluta a 14” Irene Susino (Sport Nuovi Eventi
Sicilia). Terza l’atleta della Marathon Athletic Avola Maria Virginia Salemi, che ha concluso le
sue fatiche con il tempo di 40’29”. Il successo societario maschile è andato nuovamente alla
nostra compagine societaria. La società palermitana, guidata dal Presidente Ino Gagliardi e
sponsorizzata dalla Pegaso con la collaborazione del Maresciallo nonché socio fondatore del
Cesd Peppino Terenzio, ha confermato la sua forza in campo regionale piazzando ben 10 atleti
nelle prime 20 posizioni assolute! Ancor più entusiasmante la premiazione per categoria che è
stata quasi totalmente a favore degli atleti Universitas se si considera che dalla categoria SM
alla Categoria 50 maschile gli atleti di Ino Gagliardi hanno lasciato solo 5 posti al resto della
Sicilia.
La società femminile Sport Nuovi Eventi Sicilia ha finalmente mostrato segnali di risveglio ed è
riuscita a portare a casa una buona terza piazza societaria grazie alle buone prestazioni di
Irene Susino, Daniela Bongiorno, Daniela Camarda, Vincenza Gambino, Gisella Crosta e Lia
Camastro.
Come di consueto citiamo i nomi degli atleti Universitas e delle atlete Sport Nuovi Eventi che
hanno conquistato il podio di categoria:

    
    -  SM: 1° Giovanni Manduca, 2° Antonino Muratore;  
    -  SM35: 2° Giuseppe Laudicina, 3° Antonio Giarratana;  
    -  SM40: 1° Francesco Bennici, 3° Antonio Sorrentino;  
    -  SM45: 1° Calogero Interrante, 3° Abdelkrim Boumalik;  
    -  SM50: 1° Carlo Filiberto, 2° Carmelo Cannì;  
    -  SM65: 3° Francesco Paolo Corona;  
    -  SF: 3^ Daniela Camarda;  
    -  SF40:  1^ Irene Susino;  
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Infine elenchiamo i 10 tempi finali più veloci Universitas e a seguire i migliori 3 crono Sport
Nuovi Eventi:

  

UNIVERSITAS PALERMO:

        

 

  

 

  

 

  

1

  

BENNICI FRANCESCO

  

32:13
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2

  

INTERRANTE CALOGERO

  

33:09

  
    

 

  

 

  

 

  

3

  

MANDUCA GIOVANNI

  

34:05
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4

  

BOUMALIK ABDELKRIM

  

34:07

  
    

 

  

 

  

 

  

5

  

FILIBERTO CARLO

  

34:49
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6

  

MURATORE ANTONINO

  

35:04

  
    

 

  

 

  

 

  

7

  

SORRENTINO ANTONIO

  

35:14
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8

  

IMMESI GAETANO

  

35:45

  
    

 

  

 

  

 

  

9

  

LUNETTO LEONARDO

  

35:46
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10

  

LAUDICINA GIUSEPPE

  

36:05

  
      

SPORT NUOVI EVENTI SICILIA:

        

1

  

IRENE  SUSINO

  

40:23

  
    

2
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DANIELA  BONGIORNO

  

43:18

  
    

3

  

DANIELA  CAMARDA

  

43:58

  
      

Nella foto l'arrivo solitario per il Carabiniere di Mazzarino Francesco Bennici
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