
II Edizione Triathlon Sprint Città di Naso: vittorie per Ennio Salerno e M.G. Prestigiacomo in uno “sprint” con dislivelli da “hors catègorie”

Dopo una prima edizione del tutto esplorativa quest’anno l’accoppiata Cono Favazzi & leo Vona
ha messo in cantiere una manifestazione che al fascino tipico del triathlon aggiunge un location
unica ed un percorso bici/corsa con dislivelli da corsa in montagna. Ed anche il mare ha
aggiunto del suo con una corrente contraria nella prima parte e vento di tramontana che hanno
preteso fatica doppia. Da lì scalata in bici fino a Naso (Messina) con oltre 500 metri di dislivello
in otto chilometri con una pendenza media dell’11% e punte molto al di sopra del 20%.  Sarà
Ennio Salerno- nuova rivelazione del triathlon siciliano- 24enne della Mutisport Catania a fare
tutto da solo uscendo dall’acqua da primo e mantenendo la leadership fino alla fine. A dargli
battaglia il solo Emiliano Cuccì giovanissimo (18 anni) atleta della Sport Extreme Catania
staccato dopo circa 1h12’ di gara di soli 33”. Podio palermitano per Vincenzo Faraci del TC2PA
che chiude con circa 4’ minuti di distacco. Ennesima vittoria al femminile per Maria Grazia
Prestigiacomo che non ha rivali in nessuna specialità in ambito regionale. Altri due palermitani
nei dieci assoluti con  l’accoppiata Matteo Giammona/Giovanni Giordano affiatatissimi
compagni di squadra dell’Ironteam Palermo vincitori rispettivamente nelle M2 e nella M3
(settimo e decimo nell’assoluta). Nonostante la classifica parli molto “catanese” ad onor del vero
Palermo non ne esce battuta poiché i giovani Cuccì/Vallelunga/Algeri pur essendo tesserati
nella Sport Extreme Catania vengono dalla scuola di triathlon di Villabate/Trabia/Cefalù.

  

  

Classifica assoluta maschile:

    
    1. Ennio Salermo Multisport Catania         1h12.19  
    2. Emiliano Cuccì Sport Extreme Catania  1h12.52  
    3. Vincenzo Faraci TC2PA                             1h16.22  
    4. Gabriele Lotà  Multiport Catania            1h18.03  
    5. Vincenzo Vallelunga Sport Extreme CT  1h18.14  
    6. Davide Garagliano CUS Catania               1h19.20  
    7. Matteo Giammona Iron Team PA           1.19.34  
    8. Sebastiano Foti  M.P. Life   Catania        1h19.52  
    9. Gabriele Algeri Spor Extreme Catania    1h21.00  
    10. Giovanni Giordano Iron Team Palermo 1h21.20  
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Classifica femminile:

    
    1. Maria Grazia Prestigiacomo TC2 PA       1h31.05  
    2. Caterina Bonanno Od. Messina              1h43.01  
    3. A.L. Calogero Tri- Modena                        1h52.05  
    4. Benvenuta Busà MP Life Catania           1h55.39  

  

  

  

Nella foto: Maria Grazia Prestigiacomo del TC2 Palermo all'ennesima vittoria tra
triathlon/duathlon/ciclismo ed atletica.
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